
भगवद ्गीता का ज्ञान – (14) 

“ गीता का उपदशे केवल भक्तों के ललए ” 

 

श्रीमद्भगवद्गीता के अलततम, अर्ाात 18वें, अध्याय के चार श्लोकों (श्लोक संख्या 68 स े71) में 

अतय धमा-गं्रर्ों की भालतत भगवद ्गीता को पढ़ने, सुनाने तर्ा सुनने  

का फल बताया गया ह।ै  
 

परततु 67वें श्लोक में बताया गया ह ैकक अत्यतत गूढ़ होने के कारण भगवद ्गीता का  

उपदेश केवल भक्त-गणों के ललए ही ह,ै अतय व्यलक्तयों के ललए कदालचत नहीं।  

भगवान् श्रीकृष्ण अरु्ान स ेकहत ेहैं – 

 

इद ंत ेनातपस्काय नाभक्ताय कदाचन। 

न चाशशु्रषूव ेवाच्य ंन च मा ंयोऽभ्यसयूलत ॥१८:६७॥ 

अर्ाात - “तुझ ेभगवद ्गीता का उपदेश, र्ो अत्यतत गूढ़ ह,ै कभी भी न तो ककसी तप-रलहत 

मनुष्य स ेकहना चालहए, न भलक्त-रलहत मनुष्य स ेऔर न ही ऐसे व्यलक्त स ेर्ो सुनने की  

इच्छा न रखता हो। र्ो मुझ को (ईश्वर को) दोष-दलृि स ेदेखता ह,ै  

उसस ेतो कभी नहीं कहना चालहए।” (गीता – 18:67) 

 


